Tornare a sedersi senza dolore. In un lampo
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E una iattura democratica

Mel senso che il problema
tocca oltre la meta della popo-
lazione ultracinquantenne (e
firw al 30 per cento delle donne
in dolce attesa). Stiamo parlan-
do delle emorroidi. Di quelle
svaricis, ciog, che coinvolgono
la rete venosa disposta tuttal-
torno al canale anale. Laspor-
tazione delle quali non sempre
#una passeggiata, Ma per ren-
derla tale, le tecruche chirurg;-
che si sono ultimamente affi-
nate, E la novita pil avanzata
ha un nome altisonante: «Dear-
lerializzazione laser Doppler-
gubdatas, Che cosa significa?

ADDIO BISTURI

«5i tratta di una soluzione che
purnita a eliminare, senza dolor
e anestesia (neppure locale), so-
prattutto le emorroidi di secon-
do grado (e in parte quelle di
terzo), le vene dilatate, ciod, che
tendonpa prolassares, spiega il
dottor Marco Floriami, chirur-
go vascolare del Policlinico di
Milano e responsabile del Cen-
tro di Chirurgia vascolare e
Lazer all'lstituto medice Chaa-
dronno del capoluogo lombar-
do. UHeLP (il nome in gergo

oidi un laser che e atappas in 20 minuti, E niente anestasia.

1l dittor Marco Florians, chirurgo vascolare; a destra, |'estremita di una fibra bser.

della teenica, da Hemorrhoids
Laser Procedure) non asporta le
emorrotdi, ma riduce il flusso
sanguigno che le mitre. Come?
alntroduciamo nel retto una
sonda Doppler, a ultrasuoni, e
poi una fibrea laser, assai sottili
Con la prima, individuiamo le
arteriole che veicolano il san-
gue alle emorroidi; dopodiché
I'eatremita della fibra laser, a
contatto con quests vasi, prov-
vede a fotocoagulardi. A chiu-
derli con due o tre “lampi” di
Iuce. E cosi, per 5-6 voltes,

La missione & far s che tutte le
dilatazioni venose non s'infar-

ciscano pii di sangue. E si
sgonfing, «tino a tornare al loro
erdinario volume nel giro, me-
diamente, di 1-3 mesis.

CHIUSURA MIRATA

La chiusura delle arteriole
comporta strascichi circolato-
ri? «Mo, perché questi vasi ali-
mentano solo le emorroidi;
rettoe ano confinuano J essere
normalmente irrorati da altre
“tubature” Durata comples-
siva delle manovre: 20-30 mi-
nuti. Degenza? Nessuna, Ri-
sultati? «Definitivi nell’80 per
cento dei casi. ER



